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Equilibrar su bienestar financiero
vy emocional

=] [&] Unase al seminario web en vivo el 13 de marzo de 2024 a
la 1:00 p. m., hora central. Aprenda a manejar los desafios
8] monetarios como la inflacién, los gastos del hogar y las

deudas. Escanee el cdédigo QR para registrarse ahora.

En este seminario virtual, aprendera a hacer lo siguiente:

+ Describir desafios como la inflacidn, los gastos del hogar, las deudas y la
fluctuacion de los ingresos.

+ Comprender la importancia del bienestar financiero y emocional
* ldentificar recursos de apoyo, incluida la ayuda de un profesional

Visite su sitio web para miembros para obtener mas informacion.
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